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Shabana Maliki, International Life- und Businesscoach

Shabana Maliki: Expertin fir Personlichkeitsentwicklung und Mindset-
Coach fir Frauen sowie Trainerin fur interkulturelle Kompetenz.

Shabana Maliki begleitet Frauen dabei, ihr

Potenzial zu entfalten, innere Starke zu

entwickeln und selbstbestimmt zu leben. Als

Mindset-Coach und Trainerin fur

interkulturelle Kompetenz arbeitet sie an der

Schnittstelle von Personlichkeitsentwicklung,

Resilienzfoérderung und Empowerment. Sie

. bietet Coachings, Workshops und Vortrage

© Alexandra Meine fir Unternehmen, Institutionen und

insbesondere fur Frauen mit Migrations- oder

Fluchterfahrungen an — auf Deutsch, Dari und Farsi.

lhr Lebensweg pragt ihre Arbeit

Als Teenager floh Shabana Maliki aus Afghanistan nach Deutschland, ging
eine arrangierte Ehe ein, kdmpfte sich aus Abhdngigkeit und Isolation,
holte Schulabschlisse nach, wurde Krankenschwester und studierte
Pflege- und Gesundheitsmanagement. Heute begleitet sie Frauen auf dem
Weg in ein selbstbestimmtes Leben — mit einem klaren Ziel: Selbstwert
starken, Potenziale entfalten, Selbstwirksamkeit erleben.

Als Mitgrinderin von ,Frau Empower" und in Projektarbeit u. a. fir die
Crespo Foundation, GIZ, berami e.V. bringt sie ihre interkulturelle
Expertise in wirtschaftlichen wie sozialen Kontexten ein. Als Preistragerin
des Frankfurter Grinderpreises sowie Teilnehmerinim
Mentoringprogramm von J.P. Morgan baut sie ihre Reichweite stetig aus.

Aufihrem Weg in die Selbstandigkeit wurde sie dabei maf3geblich von
jumpp — Frauenbetriebe e. V. unterstitzt und gefordert, der ihr mit


http://www.jumpp.de/utag2024

Beratung und Begleitung beim Aufbau ihres Unternehmens zur Seite
stand.

Shabana Maliki steht fir Coaching auf Augenhohe — praxisnah,
sprachsensibel und kulturkompetent. hr Motto: Jede Frau kann die Heldin
ihrer eigenen Geschichte werden.

Presse-Kontakt: Dr. Schirin Khalik-Hilper, schirin.khalik-hilper@jumpp.de
—V.i.5.d.P.: Unica Peters, jumpp — lhr Sprungbrett in die Selbstandigkeit -
Frauenbetriebe e.V., Hamburger Allee 96, 60486 Frankfurt - T.: 069/ 715 89
55 -0, E-Mail: info@jumpp.de, Internet: www.jumpp.de
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