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jumpp – Ihr Sprungbrett in die Selbständigkeit Frauenbetriebe e.V. unterstützt und begleitet seit 

über 40 Jahren Existenzgründerinnen und -gründer, Start-ups und Unternehmer:innen in allen 

Phasen der Unternehmensentwicklung - von Orientierung, Start, Wachstum bis zur Unternehmens-

nachfolge.  

 

Ob gründungsinteressiert oder bereits in der Selbständigkeit, mehr denn je ist Eigeninitiative und 

unternehmerische Kompetenz gefragt. jumpp bietet zielgruppenspezifisch Hilfe zur Selbsthilfe, 

qualifiziert und berät mit innovativen Leistungen und sozioökonomischem Ansatz auf Augenhöhe 

neutral, individuell und bedarfsgerecht. Wir setzen uns mit Engagement und Sensibilität für jedes 

einzelne Vorhaben ein. Unsere Beraterinnen, Coachs und Pädagoginnen, bilden sich kontinuierlich 

weiter. 

 

jumpp macht fit für das eigene Unternehmen - praxisnah und professionell: Neben unseren 

qualifizierten und erfahrenen Gründungsberaterinnen greifen wir für unsere Fachberatungen auf 

zahlreiche Expertinnen aus unserem Netzwerk zurück. 

 

Die Beratungsinhalte sind: 

 Buchführung 

 Controlling 

 Steuern  

 Medien- und IT-Recht  

 Preisfindung 

 Gewerberaum  

 Strategie & Change Management 

 Nachfolgebegleitung 

 Notfallkoffer 

 Team-Gründung 

 Finanzplanung 

 Kredite und Fördermittel  

 Mikrodarlehen 

 Bankgespräche 

 Versicherungen 

 Betriebsanalysen 

 Marketingstrategie 

 Marktpositionierung 

 Unternehmenskommunikation  

 Geschäftsausstattung 

 Internetauftritt 

 Corporate Identity /-Design 

 Social Media  

 Verkaufsgespräche 

 Persönlichkeitsentwicklung 

 Work-Life-Balance  

 Zeit- & Selbstmanagement:  

 Konflikt- & Krisenmanagement 

 Businessplancoaching 

 Nachhaltigkeit
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Unser Ziel ist es, Männer und Frauen, Wiedereinsteigerinnen, Migrantinnen und an 

Unternehmensnachfolge Interessierte in die Lage zu versetzen, ihre Existenz langfristig durch 

eigenes unternehmerisches Handeln zu sichern. 

Hierfür prüfen wir, ob ein Vorhaben umsetzbar und erfolgversprechend ist. Können wir dies nicht 

bestätigen, ermitteln wir anhand der Ursachen gemeinsam mit den Ratsuchenden 

nachzubessernde Schwachstellen oder unterstützen bei der Umorientierung. 

 

 

 

 

 

 

 

Phase 1: Orientierung und Profiling mit Persönlichkeitsaufnahme und -analyse in Bezug auf 

unternehmerisches Denken, Abfrage des fachlichen Know-Hows in Bezug auf das geplante 

Business, Definition von Zielen und Voraussetzungen.  

Phase 2: Beurteilung der Gründungsidee mit den in Phase 1 ermittelten Zielen und 

Voraussetzungen, Entscheidung über Vertiefung des geplanten Konzeptes und/oder 

Umorientierung und/oder Erweiterung des Konzeptes. Es werden Alternativen und/oder 

Ergänzungen in Betracht gezogen.  

Phase 3: Businessplancoaching mit dem Ziel, einen tragfähigen und – nach Bedarf – bankfähigen 

Businessplan inkl. Markt- und Wettbewerbsanalyse zu erstellen. Gründungsbezogene 

Fachberatungen nach Planung und Bedarf in den Bereichen: Controlling, Steuern, Medien- und IT-

Recht, Gewerberaum mit Besichtigung und Empfehlung, Corporate Identity, Marketingstrategie, 

Preisfindung, Social Media, Bankgespräche, Zeit- und Selbstmanagement, Unternehmens-

kommunikation, Nachhaltigkeit 

 
Unterstützende Unterlagen  
Businessplanvorlagen für Gründung und Unternehmensnachfolge 

Finanzplanvorlagen für Handel, Dienstleistungen und Gastronomie  

 

Die Beratung wird Hybrid angeboten. Voraussetzung für eine erfolgreiche Teilnahme ist min. 

Sprachniveau B1. 

 

Maßnahmenr.: 419/402/25 
Weitere Informationen erhalten Sie im Sekretariat,  
per E-Mail: info@jumpp.de  oder  telefonisch: 069 – 71 58 955-0 
 

jumpp ist zertifiziert: 

Phase 1: Orientierung & 

Profiling    7 UE à 45 Min. 

Phase 2: Gründungsidee    
7 UE à 45 Min. 

Phase 3: Businessplan-
coaching  14 UE à 45 Min. 

Profiling zur Prüfung der 
Unternehmerpersönlichkeit, 

Abfrage des fachl. Know-
Hows, Zieledefinition 

Realisierung mit Erstellung 
eines Businessplans, inkl. 
Markt- und Wettbewerbs-

analyse, gründungs-
bezogene Fachberatung 

Beurteilung der Geschäftsidee 
mit den ermittelten Zielen und 

Voraussetzungen, Entschei-
dung über Vertiefung oder 

Änderung des Konzepts 

Kooperationen im Netzwerk, mit Kammern und Verbänden 

file://///jmpadsrv01/daten/Beratung/!%20QM-Dokumente/Beratung/Businessplan_jumpp_Gründung.pdf
file://///jmpadsrv01/daten/Beratung/!%20QM-Dokumente/Beratung/FP_jumpp_Handel_2016-2018.xlsx
file://///jmpadsrv01/daten/Beratung/!%20QM-Dokumente/Beratung/FP_jumpp_Dienstleistung_2016-2018.xlsx
file://///jmpadsrv01/daten/Beratung/!%20QM-Dokumente/Beratung/FP_jumpp_Gastro_2015-2018.xlsx
mailto:info@jumpp.de

